10 Perguntas para Fazer Antes de
Integrar IA no Seu Projeto Académico

Checklist de Avaliacdo para Pesquisadores « Baseado em estudo de pesquisa-acao (2022—-2024)

Este checklist ajuda pesquisadores a avaliar de forma estruturada se — e como — integrar ferramentas de
Inteligéncia Artificial em seus projetos de pesquisa. Cada pergunta aborda uma dimensdo critica: fundamentos
metodoldgicos, viés e confiabilidade, ética e privacidade, e competéncias da equipe. Responda cada item antes de
iniciar seu projeto.

m FUNDAMENTOS METODOLOGICOS

01 Qual é o papel especifico da IA neste projeto?
Defina se a IA atuar4 como Oraculo, Quantificador, Substituto ou Arbitro (Mastery & Crockett).

02 A IA é realmente necessaria ou é apenas conveniente?
Avalie se métodos tradicionais poderiam gerar resultados equivalentes com menor risco metodolégico.

03 Como a diversidade metodolégica seré preservada?
Planeje a triangulacao: combine IA com entrevistas, observagdo ou analise documental para evitar monocultura.

m VIES E CONFIABILIDADE

04 Quais vieses 0 modelo de IA pode introduzir nos dados?
Investigue os dados de treinamento do modelo e identifique possiveis vieses de género, ra¢a, idioma ou regido.

05 Como os outputs da IA seréo validados por especialistas humanos?
Estabeleca um protocolo Human-in-the-Loop com pontos de verificagéo obrigatérios ao longo da analise.

06 O modelo oferece transparéncia e explicabilidade suficientes?
Verifiqgue se € possivel rastrear como o modelo chegou as suas conclusdes — evite ‘caixas-pretas’.
m ETICA E PRIVACIDADE

07 Como a privacidade dos participantes sera protegida?
Mapeie o fluxo de dados: onde sdo armazenados, quem tem acesso, se sdo usados para retreinamento do modelo.

08 O uso da IA esta em conformidade com o comité de ética e a LGPD?
Confirme aprovagao do CEP/CONEP e conformidade com a Lei Geral de Protecéo de Dados antes de iniciar.
m COMPETENCIAS E GOVERNANCA

09 A equipe de pesquisa possui competéncia para avaliar criticamente a IA?
Identifique lacunas de formacé&o e planeje capacitacdo em letramento algoritmico e avaliagcdo de outputs.

10 Existe um plano documentado para uso responsavel da IA no projeto?
Formalize protocolos de uso, critérios de aceitacédo de outputs e procedimentos de auditoria metodoldgica.

INTERPRETACAO RAPIDA

(J 10/10 respondidas com 'Sim’ Projeto preparado para integrar IA de forma responséavel.
Revise os itens pendentes antes de prosseguir.
OMenos de 7 com 'Sim’ Recomenda-se reestruturar o planejamento do uso de IA no projeto.

OBSERVACOES:
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