


 تربویا وقانونیا(تعریف الإعاقة البصریة.(

نسبة الانتشار.

خصائص الأطفال ذوي الإعاقة البصریة.

تقییم الأطفال ذوي الإعاقة البصریة.

أسباب الإعاقة البصریة.

أسس تعلیم الأطفال ذوي الإعاقة البصریة



تطیعیسلاقدالإنسانفإنالبصریةالصورمعالجةعلىقادرغیرالدماغمنأوالعینمنأكثرأوجزءیصبحعندما

الشخصلدىحیصبقدعندئذ.التصحیحیةبالعدساتأوبالجراحة،أوالطبیة،بالعقاقیرسواءبصرمنفقدهمااستعادة

.البصریةبالإعاقةیعرفماوذلكجزئيأوكليبصريضعف

تأثیرمدىعلىتعتمدتربویةوتعاریفومجالھ،الأبصارحدةعلىتعتمدقانونیةطبیةتعاریفالبصریةوللإعاقة

.التعلمعلىالبصريالضعف

بریلطریقةعلىدواعتمالبصرحاسةخلالمنالتعلمباستطاعتھیكنلمإذاكفیفاالشخصیعتبرالتربویةالناحیةفمن.

قدراتلدیھقىتبأنھبمعنىكاملابصرهاستخداممنیمنعھلابصرمنفقدهماكانإذابصریاضعیفاالشخصویعتبر

.التكبیرأدواتباستخدامللقراءةمتبقیةبصریة



الضعفنمكلاالبصریةالإعاقةفتشمل:القانونيالطبيالتعریفاما

والذيالجزئيالبصرفقدانیسمىماأو)Low Vision(البصري

قدم)20/200(–)20/70(بینماتتراوحإبصارحدةبأنھیعرف

.)متر)60/6(–)21/6(أو

والعمى)Blindness(دةحوھوالكليالبصربالفقدانیعرفماأو

یقلإبصارمجالأومتر)60/6(أوقدم)200/20(عنتقلإبصار

بعدوذلكدرجة20یتعدىلاالبصرمجالكانإذاأودرجة20عن

النظاراتأواللاصقةالعدساتباستخدامالتصحیحیةالاجراءاتتنفیذ

.الطبیة

كقراءة(الأشكالبینالتمییزعلىالقدرة:البصرحدة

حدةأخرى،بعبارة.)الرموزأوالأرقامأوالأحرف

یثبحالضوءتعكسأنعلىالعینقدرةھيالبصر

یةالعادالإبصاروحدة.الشبكیةعلىمركزایصبح

60/20الشخصإبصارحدةإننقولفأن.20/20

ماقدم20بعدعنإلایرىلاالشخصأنیعنيمثلا

.قدم60بعدعنالآخرونالناسیراه

ع ھو المساحة الكلیة التي یستطی: مجال الإبصار

الإنسان العادي رؤیتھا في لحظة ما دون أن یحرك 

غ ومجال الإبصار یقاس بالدرجات وھو یبل. مقلتیھ

ت درجة عند الإنسان الذي یتمتع بقدرا) 180(حوالي 

) 20(فإذا كان مجال البصر یساوي . بصریة طبیعیة

.درجة أو أقل فالإنسان مكفوف قانونیا





ملیون285یعاني،)2012(العالمیةالصحةمنظمةأصدرتھحدیثتقریرعلىبناء

ملیون)246(وكفیفملیون)39((البصرضعفمنالعالمأنحاءجمیعفيشخص

.النامیةالبلدانفيھؤلاءمن%90حواليویعیش.)بصرضعفلدیھم

إعاقةھلدیطالبألفكلمنواحداأنإلىالحدیثةالرسمیةالأمریكیةالتقاریروتشیر

.بصریة

قلیلةالإعاقةفئاتإحدىالبصریةالإعاقةتعدنسبیا،المنخفضالانتشارمعدلعلىوبناء

السمعیةالإعاقةمثلذلكفيمثلھا )Low Incidence Disabilities(الحدوث

.الجسمیة والإعاقة





وإنبینھمةكبیراختلافاتوثمةمتشابھینلیسواالبصریةالإعاقةذووالأطفال

لدىمةعاخصائصھناكذلك،ومع.ضعفھأوالبصربفقدانیتشابھونكانوا

:منھاالأطفالھؤلاء

منھمیرفكث.الأطفالبعضلدىالبصرفقدانعلىجسمیةمؤشراتتظھرقد

یكونماورب.لدیھمللضوءمفرطةحساسیةوجودبسببسوداءنظاراتیرتدون

فلالطأنأیضایلاحظوقد.الیدويالبصريالتآزرفيضعفالطفللدى

ویقربازالتلفمنجدایقربأنھأوالتلفازمشاھدةأوالقراءةأثناءعیناهتومض

اءالأشیعلىالعثورعلىقادرغیرولكنھیحدق،أوعینیھمنجداالأشیاء

منتحركتالتيالعیونفيرفرفةأوحَوَلالطفللدىیكونوقد.الصغیرة

.وھبوطاصعوداأوآخرإلىجانب



الأطفالأداءمنأضعفالبصریةالإعاقةذويللأطفالالحركيالأداء
أداءمنأضعفمكفوفینولدواالذینللأطفالالحركيوالأداءالمبصرین

حصحیأمروذلك.حیاتھممراحلمنمرحلةفيبصرھمفقدواالذینالأطفال
فغالبا.یرةالكبالحركیةالمھاراتأوالدقیقةالحركیةبالمھاراتیتعلقفیماسواء

.الحركیةالمھاراتفيكبیرتأخرالأطفالھؤلاءلدىیكونما
لتجنبرسةالمدفيمستقلبشكلالتنقلعلىلمساعدتھمعصاالأطفالیحتاجقد

.الآخرینالأشخاصأوالعقبات،لتجنبأوالتصادم،أوالوقوع،
قدلأنھمالقدكرةأوالسلةكرةمثلالریاضیةالألعابفيصعوباتیواجھونوقد

.العمقإدراكفيمشكلاتلدیھمیكون
متقنةغیرخرقاءالطفلحركاتتبدووقد.
ولیساضعیفالبصرضعافللأطفالالأكادیميالأداءیكونمافغالباوأخیرا

.بھایتمتعونأنھمیبدوالتيالقدراتبمستوى



طورتعلىقیوداالمبكرةالطفولةمراحلفيالبصریةالإعاقةتفرضقد

-صريالبالتآزرمثلالبصرعلىالمعتمدةالأساسیةالمعرفيالنمومقدمات

اصوالأشخالأحداثبینوالعلاقاتبالأشیاء،المرتبطةوالمفاھیمالیدوي،

كثرالأالمعرفیةالقدراتھذهالنمومظاھرفيالضعفیعیقوقد.والخبرات

.والاحتفاظالتصنیفمثلتطورا

شكلبالبصریةالإعاقةذويالأطفاللدىاللغویةالنمائیةالمظاھرتتطور

لدیھمالمبكراللغويالنموأنماطولكن.أخرىإعاقاتلدیھمیكنلمماطبیعي

إلىفتقارالابسببوذلكالمبصرینالأطفاللدىتظھرالتيتلكعنتختلف

.بھایمرونالتيالمبكرةالخبراتاختلافوبسببوالتنقلالبصریةالمدخلات



ستطیعیلافالطفلالاجتماعي،النضجعلىسلبیاالبصریةالإعاقةوتؤثر

إلىقودیماكثیراوذلك.اللفظیةغیرالاجتماعیةالایماءاتإرسالأواستقبال

غیراتوالاستجابالذاتیةالإثارة(النمطيوالسلوكالانسحابیةالاستجابات

والانفعالیةالاجتماعیةالمھاراتفإنكذلك.)الذاتنحوالموجھةالھادفة

نحوھمنالآخریأفعالبردودكبیراتأثراتتأثرالبصریةالإعاقةذويللأطفال

.معھمتفاعلھموانماط





التقییموأسالیباتالاختبارتطبیقاثناءتكییفإجراءالبصروضعافالمكفوفینالطلبةتقییمیتطلب

.بدیلةتقیموأسالیباختباراتاستخدامأوالاختباراتتلكتعدیلأوعلیھمالعادیة

التقییموتكییف)Assessment Accommodation(دونالتقییمتنفیذطریقةتعدیلیتضمن

التعدیلاتنتمكالبصريضعفھعنبالتعویضللطالبتسمحإجراءخلالفمن.المعلوماتبصدقالمس

.المبصرینبالطلبةالمساواةقدمعلىومھاراتھمعارفھوإظھارالاختباراتفھمعلىالطالب

التقییمتغییرأوتعدیلفإنللتكیفوخلافا)Assessment Modification(المفاھیمتغییریشملقد

.التقییممحتوىحتىأوتقییمھایتمالتي

قابلةتعودلاالنتائجأنالتقییمتغییرعندویراعى.البصرحاسةعلىتعتمدفقراتحذفذلكومثال

.الاختبارمنالأصلیةالصورةعلیھمطبقتالذینالطلبةبنتائجللمقارنة



التقییمتعدیلات)Assessment Accommodation (تأخذالبصرضعافأوالمكفوفینللطلبة

:التالیةالأساسیةالأربعةالأشكال

بطریقةلتصبحالطالبلتقییمالمستخدمةالموادتغییریتمحیث:)Presentation(العرضطریقةتعدیل1.

.المثالسبیلعلىبریلبطریقةكتقدیمھاللطالبملائمة

التيبالطریقةالتقییمبنودعلىالاستجابةللطالبیسمححیث :)Response(الاستجابةطریقةتعدیل2.

.یتقنھا

یمالتقیجدولةأوتوقیتتغییریتمحیث:)Timing or Scheduling(جدولتھأوالتقییمتوقیتتعدیل3.

.التقییمعملیةأثناءاستراحةبفتراتالسماحأوالتقییمعملیةلاستكمالالوقتمنالمزیدتوفیرمثل

عملیةفیھتنفذالذيالمكانفيأوالبیئةفيتغییراتإجراءیتمحیث:)Setting(التقییمظروفتعدیل4.

.صغیرةمجموعةضمنأومختلفةغرفةفيللطالبالاختبارتطبیقمثلالتقییم







تعدوھيشیوعاالمزمنةالأمراضأكثرأحدالتراخوما

بالنظافةاوثیقارتباطاترتبط.الملتحمةالتھاباتأشكالأحد

ماإالتراخوماعدوىوتنتقل.الجافوالطقسالشخصیة

.الذباببوساطةوإماالمباشرباللمس



ثرإأوالقرنیةجروحإثربالتھاباتالإصابةعنتنتج

.دةالحاالمعدیةالأمراضعنأوللعینغریبةأجسامدخول

ءللضوالحساسیةالألم،القرنیةتقرحاتأعراضومن

حدةتضعفقدالشدیدةالحالاتوفي.الدمعوسیلان

.ملحوظبشكلالبصر



یةالشبكعلىالصورةتركیزعلىالعینقدرةعدمھي

.شكلھاأوالعینلحجمنتیجةوذلكطبیعي،بشكل

كانتوإذا.الطبیةبالعدساتعادةالأخطاءھذهوتصحح

.مزمنابصریاضعفاتسببقدفھيجدا،شدیدة



شخصالیجعلمماعلیھاولیسالشبكیةخلفالصورةتتكون

شیاءالأیرىولكنھالقریبةالأشیاءرؤیةفيصعوبةیواجھ

.جیداالبعیدة

عنأوحجمھاوصغرالعینقصرعنالمشكلةھذهوتنشأ

ولطویعالج.القرنیةأوللعدسةالانكساریةالقدرةضعف

.)موجبة(محدبةعدساتذاتطبیةبنظاراتالنظر



واجھیالشخصیجعلمماعلیھاولیسالشبكیةأمامالصورةتتكون

القریبةالأشیاءرؤیةعلىقدرتھأماالبعیدة؛الأشیاءرؤیةفيصعوبة

.طبیعیةفتكون

ةالقوفيزیادةعنأوالعینحجمكبرعنالنظرقصرینشأوقد

حالاتعنأووراثیةأسبابعنأوالقرنیةأوللعدسةالانكساریة

.البیضاءوالمیاهكالسكريأخرى

سالبةال(المقعرةالعدساتذاتالطبیةبالنظاراتالنظرقصرویعالج(.



جمعتإلىیقودمماالعدسةأوالقرنیةسطحفيانتظامعدمھناكیكون

أوالاتخیعدةتتكونلذلكونتیجةوعلیھا،وخلفھاالشبكیةأمامالأشعة

.ؤریةباللابأیضاالحالةھذهوتسمىالعین،علىالواحدةللصورةبؤر



دقالعیونفيمتكررةإرادیةلاحركاتھي

درةقوعدمالبصرحدةفيضعفعنھاینتج

.ودوارالتركیزعلى



ین،العفيالوعائیةالاضطرابات:منھاعواملعدةعنوینتج

والجروحوراثیة،عواملعنالناجمةالخلقیةوالاضطرابات

.البصريالعصبوالتھابالعین،فيالنافذة

ريالبصعصبھضمرالذيللشخصالإبصارإعادةیمكنولا.



رقاوتینزالعینانفتكونالعینینفيالصبغیاتنقصھو

إلىالحالةھذهوتقود.للضوءمفرطةحساسیةوتحدث

ھالأنوالشدیدالمتوسطبینمایتراوحبصريضعف

.ورأرأةالبصرحدةفيانخفاضاتسبب



دىإحمنتصلھالتيالصورةالدماغفیھایضعفحالة

.العینتلكوظائفتدھورإلىیؤديمماالعینین

التغذیةوسوءالحولأسبابھاأكثرومن.

رغاملإالسلیمةالعینبتغطیةالكسولةالعینوتعالج

.الضعیفةالعیناستخدامعلىالشخص



اتسنوفيالتدریجيالبصربضعفتتمیزوراثیةحالة

ةالقرنیمنالمركزيالجزءیضعفالحالةھذهوفي.المراھقة

.مخروطشكلعلىللأمامفیبرز

إماالمخروطیةالقرنیةعنالناتجالبصرضعفویعالج

ءبإجراوإمااللاصقةوالعدساتالطبیةالنظاراتباستخدام

.القرنیةترقیعبعملیةتسمىجراحیةعملیة



بكیةالشفينزیفیحدثحیثالسكريمضاعفاتمن

.البصرفقدانإلىیؤديقد

منالحدفياللیزربأشعةالمعالجةوتساعد

.الحالاتبعضفيالمضاعفات



الزجاجي،مالجسمنسائلعبرھایدخلالشبكیةفيفتحةتكونبسببیحدثاضطرابھو

تدریجیا،الشبكیةفيوالانفصالالتمزقیزدادوقد.جزئیاالشبكیةتمزقإلىیؤديمما

.متزایدبشكلالبصرفیضعف

مثلأخرىبصریةاضطراباتأوالمباشرةالرأسإصاباتالشبكیةانفصالأسبابمن

.الزجاجيالجسمسیولةواضطرابالأورام

وإذا.طبیعيالموقعھافيالشبكیةتثبیتإعادةیتمحیثجراحیاالشبكیةانفصالیعالج

طفیفدانفقمعطبیعتھإلىالبصریعودممكن،وقتبأسرعالجراحیةالعملیةھذهاجریت

.الإبصارمجالفي



العینإلىوءالضدخولتمنععتامةفیھایصبحإذلشفافیتھاالعینعدسةفقدان

یستطیعلاوفیھا.شدیدایكونقدبصريضعفمنالحالةھذهفيالفردویعاني

وءللضحساسیةمنویشكوالألوانرؤیةأوالبعیدةالأشیاءرؤیةالشخص

.بصرهالشخصیفقدیعالجلموإذاسوءاالمرضویزداد

لفةالتاالعدسةتزالحیثللعدسةزراعةبعملیةجراحیاالحالةھذهوتعالج

.اصطناعیةبعدسةوتستبدل



مورضإلىیقودقدالداخليالعینضغطفيحادارتفاعھي

یتراوحريبصضعفوبالتاليالبصريوالعصبالشبكیةفي

تكتشفملإذاكليبصريفقدانإلىبسیطبصريفقدانبین

.مبكراوتعالجالحالة

لطفلایفقدفقدذلكیحدثلمفإذاجراحیاالحالةھذهوتعالج

بصره





وھذه.طلبةالجمیعتعلیمأھدافعنالبصروضعافالمكفوفینالطلبةتعلیمأھدافتختلفلا

.الشخصيوالاستقلالوالعمل،الاجتماعیة،والكفاءةالفعال،الاتصال:ھيالأھداف

وتنفیذالتعلیمیةبرامجھاعلىتعدیلاتإدخالإلىالمدارستحتاجالأھدافھذهتحقیقأجلومن

.محددةتدریبیةبرامج

ذويطلبةالجمیعتربیةعلیھتقومالذيعنیختلفلاالطلبةھؤلاءتعلیمفيالزاویةوحجر

مجالاتالجمیعفيالفریدةلاحتیاجاتھمالمناسبالتقییموھوألاعموما،الخاصةالاحتیاجات

ھذهتلبیةلیتسنىالتعلیمیةوالبرامجالأسالیبوتكییفلدیھمالموجودبالضعفالمتصلة

.الاحتیاجات



ذاھیشملو،)العاديالمنھاجالىإضافة(الإضافياوالموسعبالمنھاجیعرفماالفئةھذهمنالطلبةیحتاجكما

:المنھاج

التواصلنماذجذلكفيبماالوظیفیةأوالتعویضیةالأكادیمیةالمھارات.

والتنقلالتعرفمھارات.

الاجتماعيالتفاعلمھارات.

الفراغوقتواستثمارالنفسعنالترویحمھارات

الاستقلالیةالحیاةمھارات.

المتبقيالبصراستثمارمھارات.

المھنیةالمھارات.



النحوعلىعفھضأوالبصرفقدانعنتنشأقدالتيالفریدةالتعلیمیةالاحتیاجاتللمكفوفینالأمریكیةالمؤسسةتلخص

:التالي

ھاراتالمعلىشدیدةتأثیراتلھیكونقدالذيالمفاھیمتطورتأخرإلىالبصرضعفیؤديأنیمكن

.والمھنیةوالأكادیمیة،والعاطفیة،الاجتماعیة،

حواسھمخدامواستبدیلةوسائلخلالمنالأحیانمنكثیرفيالبصریةالإعاقةذووالطلبةیتعلمأنیجب

.الأخرى

لمھاراتاتعلیمللغایةالصعبمنلأنفرديتعلیمإلىالبصریةالإعاقةذووالطلبةیحتاجماغالبا

.مجموعاتضمنمعنىذاتبطریقةالمتخصصة

صةالمتخصالكتبعنفضلامتخصصة،مھاراتإلىالبصریةالإعاقةذووالطلبةیحتاجماغالبا

.بدیلةوسائلخلالمنللتعلموالمعداتوالمواد



غالبالأنھمالعرضيالتعلمخلالمنالمعلوماتعلىیحصلونولاالبصریةالإعاقةذووالطلبةیتعلملا

.بیئتھمفيالخفیةأوالملموسةغیرالأنشطةیدركونلا

الطلبةمتعلیعندنوعھامنفریدةواستراتیجیاتتكییفاتتطلبالتيالدراسیةالمناھجمجالاتإن

والمھاراتالاتصال،ومھاراتالأكادیمي،والأداءالمفاھیم،تطور:ھيالبصروضعافالمكفوفین

ة،الیومیالحیاةومھاراتوالتنقل،والتعرفالانفعالیة،/الاجتماعیةوالمھاراتالحركیة،الحسیة

.المتبقیةالوظیفیةالبصریةالقدراتاستثمارومھاراتالمھنیة،والمھارات



علىالبصروضعافالمكفوفینالأطفالتعلیمبشأنفلسفتھاللمكفوفینالأمریكیةالمؤسسةوضحتكما

:التاليالنحو

ممكنةصورةلبأفضتلبیتھایمكنوالتينوعھامنفریدةتعلیمیةاحتیاجاتلدیھمالبصریةالإعاقاتذويالطلبةإن1.

الحصولطلبةالعلىیجبھذه،الفریدةاحتیاجاتھمتلبیةأجلومن.والطلبةوالآباءالمھنیینمنفریقنھجباستخدام

وكذلك،)بریلطریقةذلكفيبما(مناسبةتواصلوسائلباستخداممتخصصةتعلیمیةوموادوكتبخدماتعلى

ةالدراسیوالمناھجالعادیةالدراسیةالمناھجإلىالوصولفيالمساواةلضمانمتخصصةوتكنولوجیامعدات

.المجتمعفيالمطافنھایةوفيالمدرسةفيأقرانھممعفعالبشكلالتنافسمنوتمكینھمالمتخصصة،

نامجالبرلفریقیتسنىحتىالداعمةوالخدماتالبرامجحیثمنالخیاراتمنكاملةمجموعةھناكتكونأنیجب2.

.ربصضعیفأوكفیفطالبلكلتقیداالأقلالبیئةفيملاءمةالأكثرالوضعتحدیدالفرديالتربوي

الجتعمتخصصةخدماتتقدیمعلىتدریبھمأجلمنالفنیةالكوادرلإعدادكافیةبرامجھناكتكونأنیجب3.

لجمیعالفرصتتوفرأنأیضاویجب.البصریةالإعاقاتذويللطلبةالفریدةالأكادیمیةوغیرالأكادیمیةالاحتیاجات

.خصصةالمتالوالدینتثقیفبرامجعنفضلاالمستمر،المھنيللنموالطلبةھؤلاءمعیعملونالذینالموظفین



یةاقتراحات للمعلمین للعمل مع الطلبة ذوي الإعاقة البصر
منبدلاھمبأنفسالأشیاءعملمنالبصروضعافالمكفوفینالأطفالتمكینالمعلمینعلى

.لھمعملھا

مساعدتھممنبدلالھمالمعلوماتتقدیم.

مبصرونالأقرانھمیتعلمھاالتيالمھاراتلتعلمإلیھیحتاجونالذيالإضافيالوقتإعطائھم.

ھؤلاءمعالتعاملعنداللفظیةوالتوجیھاتالمعلوماتاستخداممنالمعلمونیكثرأنیفضل

.الأطفال
معھمیتحدثونعندمابأسمائھمینادوھمأنیجبالمثال،سبیلفعلى.
بوضوحالأشیاءعملطریقةویصفوا.
طبیعیةلغةویستخدمواووظیفتھا،وموقعھاوحجمھاشكلھامثلالأشیاءخصائصویصفوا.



التيشیاءالأیستكشفواوأنواحدة،یدمنبدلایدیھمكلتااستخدامعلىیشجعوھمأنوعلیھم

.معھایتعاملون

وأنینیھ،ععلىبأصابعھیضغطوألامرتفعا،رأسھیبقيانعلىالطالبیشجعواانوعلیھم

.مناسببشكلأقرانھمعیلعبوأنمعھ،یتكلمالذيالشخصباتجاهینظر



ةذوي الإعاقة البصریبعض العوامل التي یجب ان تراعى عند تنفیذ البرامج التربویة للأطفال

ماسةاجةحھناكیكونعندماإلاتعدیلاتإجراءوعدمالعاديالمنھاجباستخدامالبصریةالصعوباتذويالأطفالتعلیم.

فیھاتحدثتغیراتأیةعلىواطلاعھفیھاماواستكشافالصفغرفةعلىبالتعرفللطفلالسماح.

الصفغرفةمناللازمةغیرالحواجزإزالة.

الحاجةعندإضافیةإضاءةمصادروتوفیرالصفغرفةفيالإضاءةمنجیدمستوىعلىالمحافظة.

علیھالأخرىوالأدواتبریلآلةوضعالطفلیستطیعنسبیاواسعمقعدتخصیص.

الصفیةالأنشطةفيالمشاركةمنیمكنھالذيالمكانفيبالجلوسللطفلالسماح.

الموزعةالأوراقعلیھتشتملأوالسبورةعلىیكتبشيءكلوذكرمسموعةبطریقةالصففيالتكلم.

اللازمةالأخرىوالموادالمكبرةوالكتبالمسموعةوالأشرطةبریلآلةاستخدام.



بالمنھاجعرفیماوذلكالخ،الاجتماعيوالنضجوالتنقلالتعرفمھاراتلتطویرخاصةتدریبیةببرامجالأطفالتزوید

.الإضافيأوالمساند

المستخدمةالخاصةوالمعداتالمعیناتعلىالتعرف.

بالملاحظةالتعلمعلىقادرینغیرالبصریةالصعوباتذووفالأطفالوتوضیحھاالروتینیةالیومیةالأحداثوصف.

المكبرةوالكتببریلوآلةالخاصةالأجھزةلخزننسبیاواسعمكانتخصیص.

یكفيلاالخبرةوصففمجردالعملیةالخبراتتوفیر.

متكرربشكلمعھوالتواصلالكافیةالسمعیةبالإثارةالطفلتزوید.

المناسبةالراجعةبالتغذیةالطفلتزوید.

نفسھعلىالاعتمادعلىقادرالیصبحللطفلالمقدمةالمساعدةتخفیف.

البصريالضعفطبیعةلتلائمالامتحاناتتكییف.



)ORIENTATION AND MOBILITY(التعرف والتنقل 

البصریةالإعاقاتذويوتأھیلتعلیمبرامج فيھامةمكانة والتنقلالتعرفعلىالتدریببرامجتحتل.
التيمفاھیمالأھمومن.یلازمھثمومنالتنقلعلىالتدریبیسبقالتعرف،علىالتدریبفإنالعادةوفي

الوقت،ووالحرارة،والإیماءات،بالبیئة،العلاقةذاتالمفاھیم:التعرفبرامجفيعلیھاالفردیتدرب
.الخطوطومفاھیمالأساسیة،والاتجاھاتوالملمس،

وفاعلیةبأمانآخرإلىمكانمنالتحركعلىالطفلقدرةتطویرإلىیھدففھوالتنقلعلىالتدریبأما.
.الفراغيوالوعيالجسميوالوعيالعضلیة،القوةذلكویتطلب

والعصا،رالمبصالمرشد:ھيأساسیةاستراتیجیاتأربعتوظیفعلىالتنقلعلىالتدریبویشتمل
وفقدریبالتیتسلسلالطرق،ھذهجمیعوفيالإلكترونیة،التنقلومعیناتالمرشد،والكلبالطویلة،
.منظمةخطوات



مبصربدلیلالمكفوفونیستعینماوكثیرا)Sighted Guide(عند

.البیئةفيالتنقل

الذيفالمكفونحوذراعھبمدالمبصرالشخصقیامالطریقةھذهوتتضمن

دةواحخطوةحواليواقفاالمكفوفویكون.المرفقفوقمنبھایمسك

.للمرشدمنالأیالكتفخلفمثلاالأیسركتفھویكونالمبصرالمرشدخلف

علىعھتشجیعدمیجبالتنقل،مھاراتالمكفوفالشخصیتعلمأنوبعد

استقلالیةبیتنقلأنھوالھدفلأنالمبصرالدلیلعلىفیھالمبالغالاعتماد

.المستطاعقدر





منزیجامالتعلمصعوباتذويالطلبةمنكبیرةاعدادیستخدمالراھنالوقتفي

والقارئین،بریلوكتباشرطة،علىالمسجلةالكتبذلكفيبماللتعلمالأسالیب

.المسجلةوالمحاضراتالإلكترونیة،والنصوصالمبصرین،

بدلابریلامنظمستخدمینویكتبونیقرأونضعفھأوالبصرفقدانبسببلكنھم

ھمأنبمعنىبأیدیھمالأشیاءإلىینظرونوھم.المطبوعةوالكتابةالقراءةمن

.البصرحاسةمنبدلااللمسحاسةعلىیعتمدون

فالصلغرفةذھنیةخرائطیطورونوھم.الأخرىالحواسأیضایستخدمونوھم

فھينقلللتالعصایستخدمونقدوھم.فیھاالأشیاءمواقعمعرفةمنیتمكنوالكي

.لاستقلالیتھمضروریة



والمرقماللوحالمكفوفینالأطفالمنكثیریستخدم )Slate and Stylus(

.للكتابة

وھو)مخرز(مرقممعھویستخدمبریلبطریقةللكتابةیدویةأداةھوواللوح

الشخصلمساعدةبلاستیكیةأوخشبیةقطعھوعلیھالرأس،مدببغیرمسمار

.الكتابةعندعلیھالضغطفيالكفیف



للكتابةبریلآلة)Braillewriter(تحتويمیكانیكیةكتابةآلةھي

طریقعنالآلةتشغیلویتم.الستبریلنقاطتمثلمفاتیحستةعلى

.الأصابع



دواتأالبصروضعافالمكفوفونالأطفالیستخدموقد

التنقلأومللتعلسواءتكنولوجیةوغیرتكنولوجیةمتنوعة

.ذلكغیرأو

الأوبتاكونمثلافھناك)Optacon(یعملجھازوھو

ذباتذبإلىالمطبوعةأوالمكتوبةالمعلوماتتحویلعلى

یتمبالجھازملحقةكامیراھناكأنحیثكھربائیة

.سطراسطراالمطبوعةالمادةعلىتحریكھا






المغلقةالتلفزیونیةالدائرةأیضاوھناك)Closed 

Circuit TV (مالاستخداواسعةالتكبیرأجھزةأحدوھي

ضعافالطلبةتخدمالتيالمصادرغرففيوبخاصة

.البصر

كامیراابھترتبطتلفزیونیةشاشةمنالجھازھذاویتكون

أوبةمكتوموادمنتحتھایقعماكلتلتقطالحجمصغیرة

كبرامالشيءذلكالبصرضعیفالشخصفیرىمصورة

لتحكملخاصةبمفاتیحمزودةالشاشةوتكونالشاشة،على

اتحاجحسبالألوانوتغایروالإضاءة،التكبیر،بدرجة

.القارئ






كمبیوترجھازوھيللقراءةكورزویلآلةوھناك

ةخاصكامیراخلالمنالبصریةالرموزعلىیتعرف

الجھازویقومالورقة،لمحتوىسریعبمسحتقوم

.خاصتحلیلجھازعبرمسموعبصوتبقراءتھ



فلالدیھمةالمتبقیالبصریةالقدراتیھملونالبصرضعافالأطفالمنكثیراأنیلاحظ

مااستخدامعلىالأطفالھؤلاءحثویجبصحیحةغیرممارسةوتلك.یوظفونھا

.معنىوذيمفیدبشكلبصریةقدرةمنلدیھمتبقى

البصرإثارةأنالمعروففمن)Vision Stimulation(ومنذتشكلأصبحت

ویتم.البصریةالإعاقة ذويالأطفالوتربیةتدریببرامجمنمھماجزءاعقود

الخاص،الإضافي المنھاجيمنكجزءالبصريالإدراكمھاراتلتنمیةبرنامجتطویر

 للمطبوعاتقارئاالبصریةالإعاقةذوالشخص یصبحأنإمكانیةعنالنظربصرف

.العیادیة
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