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Luce delle piante in autunno

Osserva prima di spostare.

La posizione estiva va ricontrollata, non cambiata per forza. Valuta la luce sulle foglie e proteggi le piante dagli
estremi di temperatura.l

Il controllo in tre momenti

MATTINA META GIORNATA POMERIGGIO

Guarda il punto all’altezza delle Controlla tende, mobili e Ripeti nello stesso punto.

foglie. Annota se arriva sole ostacoli: la stanza luminosa non Confronta anche giornate

diretto o luce diffusa. basta se la pianta & schermata. serene e nuvolose, prima di
decidere.

Questa e una checklist di osservazione, non una misurazione dell’intensita luminosa.

Quattro piante, un controllo mirato

Esempi presenti nel nostro assortimento; segui sempre le esigenze della singola pianta.l’3

PIANTA COSA CONTROLLARE NELLA POSIZIONE ATTUALE

Zamioculcas La luce raggiunge il fogliame o il vaso & nascosto dietro un mobile? Non
confondere poca luce con buio.

Sansevieria Laurentii Osserva la luce lungo le foglie. Non lasciarla in un angolo buio solo perché &
considerata resistente.

Pothos Controlla anche la parte alta della pianta: una mensola puo schermarla mentre i
tralci ricadono verso la luce.

Dracaena Marginata Valuta la luce all’altezza della chioma, non soltanto alla base del vaso. Verifica
tende e ostacoli laterali.

La decisione: cambia solo cio che serve

Lascia dov’e se luce e posizione sono adatte. Riposiziona se un ostacolo schermava la pianta, evitando bruschi
aumenti di sole. Valuta una luce integrativa se quella naturale non basta: scelta e durata dipendono dalla pianta,
non dai soli watt.?

Da ricordare: niente foglie a contatto con vetri freddi, correnti o calore diretto. Prima di bagnare ricontrolla il
substrato: non usare una riduzione d’acqua fissa per tutte le piante.l

Giulia

FONTI E APPROFONDIMENTI

1. RHS - Cura e posizionamento
https://www.rhs.org.uk/plants/types/houseplants/growing-guide

2. RHS - llluminazione artificiale
https://www.rhs.org.uk/plants/types/houseplants/artificial-lighting

3. | Giardini di Giulia - Collezione verificata il 22/09/2026
https://www.igiardinidigiulia.it/collections/piante-da-interno-poca-luce
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